Svensk sammanfattning

Vi lever langre och i dagens samhalle finns det ett antal mycket gamla manniskor med god
hdlsa men det finns ocksa manga som ar beroende av aktiviteter i det dagliga livet (ADL),
som har nedsatt fysisk formaga och flera sjukdomar som t ex demenssjukdom och
depression. Att drabbas av en hoftfraktur ar vanligt, sarskilt i hog alder (medelalder 82 ar),
och nastan halften av de som drabbas har en demensdiagnos. Personer med depression och
demens har en o0kad risk att do jamfort med de utan dessa sjukdomar. Vi har nyligen visat att
patienter med demenssjukdom och depressiva symtom vid baslinjen har en 6kad risk att do
bade 1, 2 och 3 ar efter hoftfrakturoperation. Stammer detta i ett representativt urval av
mycket gamla manniskor i norra Sverige?

Syfte i denna studie ar darfor att undersoka incidens och dodlighet av hoftfrakturer bland
mycket gamla manniskor i norra Sverige, inklusive de med demens och depression.

Vi anvander data fran en populationsstudie bland mycket gamla manniskor i norra Sverige
for att studera detta (Gerontologisk Regional Databas, GERDA). Datainsamling, ett hembesdk
med strukturerade intervjuer, ar gjort vid fyra olika tillfallen, ar 2000-2002, ar 2005-2007, ar
2010-2012 och ar 2015-2017.

Doktoranden har fatt tillgdng GERDA-databasen och har validerat de tva senaste
datainsamlingar vad géller hoftfraktur, d v s gatt igenom deltagarnas journaler for att
sakerstalla datum for hoftfraktur, vilken typ och vilken operation som genomfoérts. Under
2023 kommer doktoranden att analysera data och nar dessa analyser ar fardiga kommer
manuskriptet att skrivas och artikel publiceras.



