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Concordance of clinical dementia diagnoses with neuropathological

diagnoses in patients from the Stockholm area
Charlotte Johansson

Populérvetenskaplig text

Sérskilda kliniska kriterier anvénds inom sjukvarden nir man faststiller diagnos hos en
patient som lider av demenssjukdom. Demenssjukdomar som grupp kan dock orsaka
overlappande och snarlika symtom och #iven erfarna likare kan ibland ha svirt att sérskilja
dessa syndrom 4t, trots utvecklingen av ny teknologi och diagnostiska metoder. En sdker,
definitiv, diagnos stills i samband med neuropatologisk undersokning av hjarnvivnaden vid
obduktion efter att patienten avlidit, Dessa neuropatologiska undersékningar har dven under
mdénga &r varit helt avgdrande for att forsta sjukdomsprocesserna och underli ggande
forindringar vid olika demenssjukdomar, varav Alzheimers sjukdom é&r vanligast
forekommande. Aldre neuropatologiska studier har visat att det i sjdlva verket finns en
variation i hur de kliniska och neuropatologiska diagnoserna éverensstimmer. Vi vill
utvirdera detta i ett svenskt material och har vint oss till Klinisk Patologi/Cytologi vid
Karolinska Universitetssjukhuset for att identifiera alla patienter som genomgatt undersékning
av hjdmvivnad och erhallit en neuropatologisk demensdiagnos under en 20-arsperiod (1995-
2014). Dessa diagnoser kommer att jimforas med de kliniska diagnoser som patienterna
tidigare fatt, vilket himtas fran Socialstyrelsens patientregister och fran sjukvérdsjournaler,
om tillimpligt. Vi kommer att utvirdera om korrelationen har forindrats Sver tid och om
mdjligt kommer vi att utvirdera om anvéindningen av biomarkérer, sdsom analys av olika
aggvitemarkorer i ryggvitska, har forbéttrat den diagnostiska triffsikerheten. Sidan
information ér central for att 6ka kunskapen inom varden, bidra till forbattrade utredningar
och vi hoppas éven att det kan komma att understryka vikten av att bevara neuropatologisk
undersokning som del i framtidens diagnostiska flsden.
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