2016-04-25

SAHLGRENSKA AKADEMIN

 GOTEBORGS
_UNIVERSITET

Asa Sandelius, Ph.D.

Institutionen fér neurovetenskap och fysiologi
Sektionen for psykiatri och neurokemi
asa.sandelius@neuro.gu.se

Populérvetenskaplig sammanfattning av projekt: GAP-43
koncentration i ryggmiirgsviitska: en biomarkor for Alzheimers sjukdom

Alzheimers sjukdom (AD) ér den vanligaste fosrekommande demenssjukdomen och med en
viixande population éldre forutspés en dkning av antalet patienter med AD i framtiden.

Diagnosen stills med hjalp av klinisk bedémning och ibland miits dven biomarkérer i
ryggmirgsvitska. Vid diagnos har AD patienten ofta redan omfattande minnesforlust och
kognitiva symptom vilket dagens medicin endast delvis kan bromsa. For utvirdering och
utveckling av nya likemedel mot AD krévs ddrfor bittre diagnostiska verktyg for att
mojliggora diagnos i ett tidigare skede och folja sjukdomsrelaterade foréindringar i hjarnan
under behandling. Det dr ként att den patologiska utvecklingen av AD startar manga ar innan
symtom kan pavisas. Sjukdomsrelaterad dmnen fran hjdrnan kan genom nedbrytning eller
aktiv transport detekteras i ryggmirgsvitska och synapsproteiner tros vara paverkade tidigt i
AD forloppet.

[ detta projekt undersdks mingden av synapsproteinet GAP-43 och dess nedbrytnings-
produkter i ryggmirgsvitska i friska personer, i patienter med mild kognitiv forsdmring pa vig
att utveckla AD och i patienter med AD. GAP-43 dr ett protein som reglerar nervcellers
signalering till varandra och formagan att bilda nya synapsutskott. Vara preliminéra resultat
visar att GAP-43 koncentrationen i ryggmargsvitska okar i ett tidigt stadie av AD och kan
vara anvindbart som biomarkor for tidig diagnos av sjukdomen. Ytterligare studier av olika
langt skridna AD patienter kommer att analyseras for att bestimma hur tidigt vi kan detektera
GAP-43 Skningar i ryggmirgsvitska. Projekter innebir dven fortsatt arbete med att utveckla
métmetoder for olika former av proteinet for att kvantifiera och utviirdera om dess funktion ér
fordndrad vid AD. For att underséka om GAP-43 okar speciellt vid AD eller generellt vid
neurodegenerativa sjukdomar kommer fler sjukdomsgrupper analyseras framover, sa som
stroke patienter och multipel skleros patienter. Projektet kommer bidra med 6kad fSrstaelse for
GAP-43 och dess specifika roll i sjukdomsforloppet vid AD och andra neurodegenerativa
sjukdomar.
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